
Hilterapia® 
Intensität über Leistung



ASA 
Forschung und Therapeutische Lösungen.
Seit 1983 ist ASA bestrebt, zum internationalen Maßstab 
in der Laser- und Magnetfeldtherapie für multidisziplinäre 
Anwendungen zu werden: Von Physiotherapie über körperliche 
Rehabilitation bis hin zu Schmerztherapie, Sportmedizin und 
Veterinärmedizin.

Im Jahr 2003 wird ASA Teil der El.En. Group, einem italienischen 
multinationalen Unternehmen, das zu den weltweit führenden 
Herstellern von Lasern für die Medizin, die Industrie, die 
Konservierung und die Restaurierung von Kunstwerken zählt. 

Forschung und Innovation sind die wichtigsten 
Investitionskanäle und die Grundlagen für ein ethisches, 
nachhaltiges und wertvolles Wachstum. 
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1983
El.En. Group

MLS®-LasertherapieHilterapia® ist eine weltweit einzigartige therapeutische 
Technik, die auf einer hochintensiven Laseremission basiert.

20 Jahre nach ihrer Einführung hat Hilterapia® dank der 
zahlreichen wissenschaftlichen und klinischen Ergebnisse,  
die bei der Behandlung von schmerzhaften Pathologien  
und degenerativen Gelenk - und Knochenerkrankungen 
erzielt wurden, eine herausragende Stellung inne.

Eine schnelle und sichere therapeutische Lösung,  
die offen für Innovationen ist.

Hilterapia® 
Forschung und Technologie im  
Dienste der Gesundheitsdienstleister.

Magnetfeldtherapie Qs
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US-Patente Nr.:
US 6,527,797 B1 
US 8,480,719 B2

Von der Tradition der Hilterapia® bis hin zur Einführung  
mehrerer technologischer Innovationen, um die 
Leistungen, die Zuverlässigkeit, Wirksamkeit  
und Sicherheit ständig zu verbessern.

Die einzigartige Kombination von Merkmalen 
ermöglicht Hilterapia® eine bemerkenswerte 
Wirkung auf die Schmerzsymptome und  
die Beweglichkeit der Gelenke, auch  
bei schweren chronischen Erkrankungen.

Mehr entdecken

Hilterapia® 
Innovation auf der Grundlage  
von Tradition.
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Hilterapia® ist eine patentierte Technologie mit 
folgenden Merkmalen:

 Nd:YAG-Quelle
 Gepulste Emissionsmodalität
 Wellenlänge 1.064 nm
 Spitzenleistung von 3.000 W
 Bemerkenswert hohe Intensität von 15.000 W/cm2

Mit Hilterapia® kann das medizinische Fachpersonal 
sofort mit dem Rehabilitationsprogramm beginnen, 
was für den Patienten von großem Nutzen ist. 
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Dank der kurzen Dauer des Impulses und seiner sehr hohen 
Intensität erzeugt Hilterapia® einen wichtigen photomechanischen 
Effekt, der eine Reihe von biologischen Signalen und Wirkungen  
auf zellulärer, geweblicher und struktureller Ebene auslöst. 
Hilterapia® fördert und moduliert die Aktivierung der 
Lymphdrainage, der Mikrozirkulation, der Gewebereparatur 
und der Heilungsprozesse.

3 kW

Hilterapia® Temperatur

SCHWELLE FÜR THERMISCHE SCHÄDEN

Intensität
15.000 W/cm2

T > 45 °C

Intensiv, tief, sicher 
Einzigartig.
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Zielgewebe
Hilterapia®-Wirkungen.
KNOCHEN UND KNORPEL

Reduziert Gelenkentzündungen und begünstigt die Reparaturprozesse  
bei degenerativen Gelenkerkrankungen, wie z.B. Osteoarthritis.
Erhöht die Knochenmineraldichte (BMD - Bone Mineral Density), um  
den Symptomen von Osteoporose und Osteopenie entgegenzuwirken.

MUSKEL

Löst schnell Kontrakturen und Triggerpunkte und hat eine intensive 
schmerzlindernde Wirkung.
Beschleunigt den Heilungsprozess bei Muskelzerrungen.

SEHNEN UND BÄNDER

Verringert die durch lokale Entzündungen verursachte Temperaturveränderung.
Fördert die Reparaturprozesse in den Sehnen- und Bänderstrukturen.
Lindert Schmerzen und begünstigt die Wiederherstellung der Funktionsfähigkeit.

HAUTGEWEBE

Führt zu einer schnelleren und homogeneren Wiederherstellung der extrazellulären 
Matrix (EZM), die einen der Hauptbestandteile der Hautdermis darstellt.
Fördert die Versorgung mit Sauerstoff und Nährstoffen durch moderate lokale 
Vasodilatation. 
Verbessert die Endothelfunktion und fördert die Neoangiogenese.
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Reparativ und Regenerativ
Therapie.

AUSWIRKUNGEN AUF ZELLULÄRER EBENE

Die durch wissenschaftliche Veröffentlichungen und klinische Ergebnisse belegte 
Wirksamkeit der Hilterapia® bei regenerativen Behandlungen hängt stark  
mit ihrer Fähigkeit zusammen, einen photomechanischen Stress zu induzieren,  
der das Verhalten vieler Arten von Säugetierzellen stark beeinflusst.
Die Stärke dieses Effekts ist direkt proportional zur Intensität der Laseremission  
und umgekehrt proportional zur Impulsdauer.

PHOTOMECHANISCHE WIRKUNG

Monici M, Romano G, Cialdai F, Fusi F, Marziliano N, Benvenuti  
S, Cellai I, Egli M, Cogoli A. Gravitational/mechanical factors 
affect gene expression profile and phenotypic specification 
of human mesenchymal stem cells. Journal of Gravitational 
Physiology, 2008, 15:191-192. ISSN:1077-9248.

Monici, M., Basile, V., Cialdai, F., Romano, G., Fusi, F., & Conti,  
A. (2008, May). Irradiation by pulsed Nd: YAG laser induces 
the production of extracellular matrix molecules by cells  
of the connective tissues: a tool for tissue repair.  
In Biophotonics: Photonic solutions for Better Health Care 
(Vol. 6991, pp. 485-494).

Monici M, Cialdai F, Fusi F, Romano G, Pratesi R. Effects of 
pulsed Nd:Yag laser at molecular and cellular level - a study 
on the basis of Hilterapia®. Energy for Health, 2009, 3:27-33.

Monici M, Cialdai F, Romano G, Fusi F, Egli M, Pezzatini S,  
Morbidelli L. An in vitro study on tissue repair: impact 
of unloading on cells involved in the remodelling phase. 
Microgravity, Science and Technology, 2011, 23: 391-401. 
ISSN: 0938-0108, doi: 10.1007/s12217-011-9259-4.

WIRKUNG IM INNEREN DER ZELLEN

UMBAU DES ZYTOSKELETTS 
(NEUORDNUNG) 

Reorganisation des Zytoskelettnetzes, 
beobachtet in Fibroblasten,  
Chondrozyten und Endothelzellen.
[Monici, Basile et al., 2008; Monici et al., 2009]

WIRKUNG AUF DIE ZELLEN

ANTIGRAVITATIVE  
GEWEBEDIFFERENZIERUNG

Induktion der Differenzierung in 
Richtung Chondrozyten/Osteoblasten- 
Phänotypen, beobachtet bei  
menschlichen mesenchymalen 
Stammzellen (vergleichbar mit jenen, 
die durch Hypergravitation induziert 
werden).
[Monici et al., 2008]
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Integrin glykoprotein Integrales

Kollagen

Fibronektin

Proteoglykan

Filamente des zytoskeletts

GEORDNETE FIBRONEKTINBILDUNG -  
EINE VORLAGE FÜR DIE KOLLAGENBILDUNG

Induktion der Bildung von geordneten Anordnungen von Fibronektinfibrillen. Sie spielen 
bei der Bildung eines funktionellen Gewebes eine sehr wichtige Rolle und regulieren 
viele Zellfunktionen, wie Wachstum und Differenzierung, Adhäsion und Migration,  
die an der Gewebereparatur beteiligt sind.
[Monici, Basile et al., 2008]

EZM-MOLEKÜLSYNTHESE

Erhöhte die Produktion von EZM durch Zellen des Bindegewebes (Fibroblasten  
und Chondrozyten), was die Gewebereparatur und -regeneration fördert. 
[Monici, Basile et al., 2008]

BILDUNG VON NEUEN GEFÄSSEN

Induktion einer geordneten Zellen-Monolayer-Bildung mit wichtigen Auswirkungen auf 
die Angiogenese (Bildung neuer Gefäße) und auf die Endothelfunktion (insbesondere  
auf den Blut-Gewebe-Austausch). 
[Monici et al., 2011]

MODULATION VON ENTZÜNDUNGEN

Die Modulation von Entzündungen fördert reparative, regenerative und umbauende 
Prozesse. Für eine schnellere und bessere Gewebereparaturwirkung.

WIRKUNGEN AUSSERHALB DER ZELLEN
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Sicher und wirksam
Therapie.
Sie ist für den Patienten absolut sicher und bietet gleichzeitig  
eine äußerst effektive Wirkung. Die Wirksamkeit der  
Hilterapia® bei der Stimulierung der Geweberegeneration  
und der Gewebeheilung wurde nachgewiesen bei:

 Chirurgische Wundheilung 1

 Diabetische Geschwüre 2

 Neurogene Geschwüre 3

bei denen es sich im Allgemeinen um nicht heilende oder  
lang anhaltende und behindernde Zustände handelt.

Obwohl die regenerative und proliferative Wirkung bei 
Hautläsionen offensichtlich ist, sind die regenerativen 
Eigenschaften auch bei Rehabilitationsbehandlungen  
von großer Bedeutung, da sie die Heilung von: 

 Nicht direkt sichtbare Weichteilverletzungen  
 (Muskeln, Sehnen, Bänder usw.) 4

 Osteoartikuläre Erkrankungen mit degenerativem oder  
 traumatischen Ursprungs, Förderung der Chondrogenese  
 und Verlangsamung des Fortschreitens von Gelenkarthrosen 5

1 Thabet AAEM, Mahran HG,Ebid AA, Alshehri MA. Effect of pulsed high intensity laser therapy on delayed caesarean section 
healing in diabetic women. J. Phys. Ther. Sci. 2018, 30: 570–575.

2 Ebida AA,Thabet AA, Helal OF. Effect of pulsed high intensity Nd:YAG laser in treatment of chronic diabetic foot ulcer. Energy 
for Health 2011, 7: 25-30.

3 Ebid A, El Kafi EMA, Alayat M. Effect of Pulsed Nd:YAG Laser in the Treatment of Neuropathic Foot Ulcers in Children with 
Spina Bifida: A Randomized Controlled Study. Photomedicine and Laser Surgery 2013, 31(12) DOI:10.1089/pho.2013.3533.

4 Gabrhel J, Popracová Z, Tauchmannová H, Nemšák M (2014) Hilterapia® - high intensity laser therapy in the treatment  
of severe tendon and ligament injuries. Energy for Health; 13:20-25.

5 Monici M., et al. (2008) Gravitational/mechanical factors affect gene expression profile and phenotypic specification of human 
mesenchymal stem cells. In: Life in Space for Life on Earth. European Space Agency.
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HAUTGEWEBE

MUSKEL

SEHNEN UND BÄNDER

KNOCHEN UND KNORPEL

DJD-Handstück
Regenerative Kraft.
Das DJD-Handstück wurde speziell für die Behandlung von 
degenerativen Gelenkerkrankungen (Degenerative Joint 
Disorders) entwickelt und eignet sich besonders für die 
regenerative Therapie, bei der das primäre Ziel darin besteht,  
die Übertragung des Hilterapia®-Impulses auf das Zielgewebe  
zu maximieren.

Glockenförmiger Hohlraum und vergoldeter Innenteil zur 
Steigerung und Maximierung der Laseremission durch interne 
Reflexion.
Das Saphirfenster ermöglicht es dem Benutzer, während  
der Behandlung einen leichten Druck auf die Haut auszuüben, 
wodurch die Blutzirkulation reduziert und das Eindringen der 
Laserstrahlung in das Gewebe maximiert wird.
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HI
RO
Die neue 
Epoche der  
Hilterapia®
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Lasersystem mit dem patentierten Hilterapia®-Impuls

Automatische Kalibrierung der Laseremission zur 
Optimierung der Leistungsabgabe an das Gewebe

Benutzeroberfläche mit grafischem farbigen 
Touchscreen-Display mit 10”

Akustisches Signal der Laseremission während  
der Therapie

Hochintensive gepulste Nd:YAG-Laserquelle

Leistungsspitze (max.): 3.000 W

Intensität (max.): 15.000 W/cm²

Energie pro Impuls (max.): 350 mJ

Frequenz: 10-30 Hz

Fluenz (max.): 1.780 mJ/cm²

Durchschnittliche Leistung (max.): 10,5 W

Impulsdauer: ≤ 100 μs

Vollständig anpassbare und abrufbare Programme

Datum und Uhrzeit

Sprachoption

Statusmeldungen und Alarme des Geräts

Not-Aus-Taster für Laseremission

Warnleuchte für die Laseremission

Fußschalter zur Emissionssteuerung

Interlock

HIRO

TECHNISCHE EIGENSCHAFTEN

ALARME UND SICHERHEITSFUNKTIONEN
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Handstück mit ø 5 mm für die Schmerztherapie

Patentiertes DJD-Handstück für die regenerative Therapie

Nr. 2 Lichtleiterhalter

Nr. 2 Laserschutzbrillen

Nr. 1 Fußschalter zur Emissionssteuerung

115/230 V 50/60 Hz 1.840 VA

37 x 75 x 132 (B x T x H) cm

52 kg

STROMVERSORGUNG, ABMESSUNGEN UND GEWICHT

MITGELIEFERTES ZUBEHÖR

DJD-Handstück
DJD-Handstück für die regenerative 
Therapie, das die Übertragung der 
Hilterapia®-Impulse auf das Gewebe 
optimiert. Patentiert.  
Intensität 15.000 W/cm2

Therapeutisches Handstück
Handstück mit ø 5 mm für die 
Schmerztherapie mit einem 
Abstandshalter für die korrekte 
Energieabgabe an den behandelten 
Bereich. Intensität 15.000 W/cm2

SICHTBARE UND UNSICHTBARE LASERSTRAHLUNG VERMEIDEN
ODER HAUTKONTAKT MIT DIREKTER ODER GESTREUTER STRAHLUNG.

LASERPRODUKT DER KLASSE 4.
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TOUCHSCREEN-DISPLAY 10”
Großes Touchscreen-Display für bessere 
Sichtbarkeit und Benutzerfreundlichkeit.

STOSSFÄNGER
Stabiler Schutz gegen versehentliche Stöße  
beim Bewegen des Geräts.

ELEKTRONISCH GESTEUERTES SYSTEM ZUR 
OPTIMIERUNG DER LEISTUNG DES GERÄTS
Die automatische Kalibrierung der Laseremission 
ermöglicht: 

GROSSER STAURAUM
Geeignet, um Zubehör wie das zweite Handstück 
und die Brille geschützt und dennoch in der Nähe 
aufzubewahren.

HIRO
Hardware und Software Plus.

1

1

4

5

2

3

2

3

4

6

5

Die Optimierung der an das Gewebe abgegebenen 
Leistung
Die Maximierung der Sicherheit
Eine gleichbleibend hohe Qualität Laseremission

SELBSTSICHERNDE RÄDER Ø 75 MM
Verbesserte Leichtgängigkeit und Beweglichkeit  
in Innenräumen.
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BENUTZERFREUNDLICHE GRAFISCHE 
BENUTZEROBERFLÄCHE
Jedes Protokoll wird grafisch durch Bild- und 
Videosequenzen unterstützt, die die Zielbereiche 
und die Lage der Pathologie genau zeigen.

NEUE, SCHNELLERE PROTOKOLLE
Die vorbestimmten protokolle von Hilterapia®  
wurden optimiert, um schneller durchgeführt  
werden zu können.

VOLLSTÄNDIG ANPASSBARE PROTOKOLLE
Die Behandlungen sind vollständig anpassbar und 
gewährleisten maßgeschneiderte Behandlungen  
für alle Patienten bei absoluter Sicherheit.

VORDERER GRIFF
Ideal für problemlose Bewegungen auch in kleinen 
Räumen.

6
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  ASA srl

asalaser.com

UNTERNEHMENSZENTRALE / FIRMENSITZ
Via Galileo Galilei, 23 / 36057 Arcugnano (VI) - Italien

T +39 0444 28 92 00 / F +39 0444 28 90 80
asalaser@asalaser.com

FORSCHUNGSABTEILUNG / FILIALE
Gemeinsames Labor mit der Abteilung für experimentelle  

und klinische biomedizinische Wissenschaften der Universität Florenz
Viale G. Pieraccini, 6 / 50139 Florencia - Italien

asacampus@asalaser.com

  ASA srl

asalaser.com

Copyright © ASA srl - Alle Rechte vorbehalten. Das vollständige oder 
teilweise Kopieren, Drucken und Verbreiten der Informationen in diesem 
Dokument ist mit Ausnahme einer schriftlichen Zustimmung des Eigentümers 
verboten. Dieser Inhalt ist für medizinisches Fachpersonal bestimmt und 

ersetzt keine professionelle medizinische Beratung. 12/2023 - DE

Das ASA-Qualitätssystem ist durch TÜV SÜD Product Service 
GmbH (ISO 13485:2016), TÜV SÜD AMERICA (ISO 
13485:2016) und TÜV SÜD Italia (ISO 9001:2015) zertifiziert. 
ASA-Geräte sind mit CE0123 gekennzeichnet, EU-MDR-
konform und in den USA bei der FDA eingetragen.

+ 500.000 Therapien pro Tag   + 15.000.000 Patienten pro Jahr

+ 90 belieferte Länder   + 30.000 installierte Geräte

+ 100 dokumentierte klinische Fälle

+ 200 wissenschaftliche Veröffentlichungen

Eine Geschichte über 
Leidenschaft, 
Engagement und Talent.




